



Le spectacle est dédié à la relaxation et au retour du calme intérieur.


L’implication et l’écoute du public pourra apporter détente et apaisement.


C’est ainsi que le stress intérieur diminue très sérieusement.

J’utilise une variété d’instruments du monde en fonction des séances 

proposées.

Je me sers de la voix par des improvisations et des chants positifs autour de 

l’harmonie et de la paix.


(Durée 30 minutes pour les enfants de 3 à 10 ans et 60 minutes à partir de 11 ans.)
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CONTES POUR ENFANTS de 3 à 99 ans


